COMUNICATO STAMPA

UN’AFFASCINANTE ATTRAZIONE DA NON PERDERE:
L’OCEANARIO DI LISBONA

Lisbona ha da sempre un rapporto privilegiato con ’acqua: con la costruzione del magnifico Oceanario
la capitale portoghese ha suggellato il suo legame con il mare, aggiungendo un importante polo turistico
alle sue gia numerose attrattive

C’¢ un luogo sulla terra dove la magia del mare scorre sotto gli occhi di sbalorditi visitatori: é
I’Oceandrio di Lisbona, uno dei pin grandi acquari al mondo, dove é possibile assistere all’incanto del
mondo sottomarino. La capitale portoghese vive in simbiosi con ’acqua, storicamente citta di naviganti e
pescatori, si trova sull’estuario del fiume Tago a due passi dall’Atlantico, votata da secoli al commercio e
alla pesca. Con il suo Oceanario, costruito in occasione di Expo ‘98, offre ai visitatori magnifiche visioni,
dentro e fuori dal mare.

La catena alberghiera Heritage, con i suoi cinque hotel, offre ’opportunita di dedicare una visita a
questa splendida citta scegliendo di soggiornare in alberghi di design contemporaneo o in boutique hotel
estremamente romantici dislocati nei quartieri pin suggestivi di Lisbona.

L’Oceanario

L'Oceanario di Lisbona ¢ uno dei piu grandi acquari del mondo, ma piu che le dimensioni, cio che lo rende
davvero eccezionale sono la struttura e il progetto: 1'Oceanario ¢ il primo acquario al mondo che
incorpora gli habitat oceanici del pianeta in un unico ambiente, con delle impressionanti ricostruzioni dei
vari ecosistemi. E’ costato circa 60 milioni di dollari e ospita una grandissima quantita di specie marine, dai
pesci, agli uccelli, ai mammiferi. L'esibizione consta di una grande vasca centrale che ospita specie che
vivono in pieno oceano (come squali e grandi tonni) e di quattro vasche laterali piu piccole che invece
mostrano fauna e flora dell'oceano Atlantico, del Pacifico, dell'Indiano e delle regioni antartiche. In passato
questa organizzazione ¢ stata spesso criticata da alcuni ricercatori perché pone in contatto specie che in
natura non vivono assieme. E’ possibile qui provare il brivido di veder passare uno squalo a pochi
centimetri di distanza, ammirare una razza che sembra planare sull’acqua, sorridete davanti ai
coloratissimi e buffi pesci pagliaccio che hanno ispirato il divertente personaggio di Nemo, o commuoversi
dinanzi alla tenerezza di due lontre che nuotano abbracciate o due pinguini che sembrano darsi un bacio.
Queste sono solo alcune degli emozionanti spettacoli naturali che si presenteranno davanti agli occhi dei
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visitatori, ma ’elenco potrebbe continuare all’infinito: sono ben 15.000 gli animali e le piante, appartenenti
a 450 specie diverse, che popolano e decorano le enormi vasche dell’acquario. Un imperdibile viaggio
nella natura che non manchera di affascinare grandi e piccini di tutto il mondo.

I dintorni

A pochi chilometri da Lisbona si trova una bellissima costa affacciata sull’Oceano Atlantico,
punteggiata da localita suggestive. In prossimita dell’estuario del Tago si trova la bella cittadina di Cascais,
raggiungibile dalla capitale con un trenino, una delle prime linee elettriche d’Europa. Un tempo borgo
di pescatori e residenza estiva per i reali, oggi Cascais ¢ una localita graziosa, in cui si possono ammirare le
belle ville sulla costa, il Museo do mar e una lunghissima passeggiata lungo il mare fino a Boca do inferno:
una grotta in cui I’oceano si infrange con flutti altissimi e rumorosi.

Seguendo la costa selvaggia verso nord, si arriva alla spiaggia di Guincho, famosissima e frequentata
molto dai surfisti. Guincho ¢ molto ampia e profonda, fatta di pittoresche dune di sabbia dorata che
cambiano continuamente disegno col vento: il vero protagonista di questa spiaggia e dell’intera costa.
Allo stesso modo il vento gioca anche con il mare, assicurando sempre incredibili onde coreografiche.

Un decina di km piu a nord si trova Cabo da Roca, il punto piu a ovest d’Europa, che Camoes descriveva :
“il luogo dove finisce la terra e comincia il mare”. Capo da Roca ¢ una falesia a picco sull’Oceano, un
promontorio alto 140 m battuto dal vento e punteggiato da un faro da cui ¢ bello salutare il sole che
tramonta.

Dove dormire in citta: Heritage Hotels

Heritage propone cinque deliziosi boutique hotel nelle migliori location della capitale. Le strutture si
trovano in piccoli palazzi o dimore storiche e assicurano un’atmosfera speciale, familiare ed allo stesso
tempo ricca di charme, dove il rispetto della tradizione e il comfort offerto della modernita procedono di
pari passo e garantiscono alla clientela un caloroso benvenuto. Con un soggiorno minimo di due notti gli
Heritage offrono il biglietto per la funicolare a loro piu vicina. Lo 0,15% di ogni prenotazione diretta sara
devoluto alle Scuole Portoghesi di Restauro e Conservazione dei Beni Artistici. L'importo raccolto sara
donato alla fine di ogni anno a queste scuole. Con questa iniziativa, gli Heritage Hotels di Lisbona
intendono contribuire alla conservazione del patrimonio nazionale attraverso la promozione, la
sensibilizzazione e il rispetto dell'arte del restauro.

AS JANELAS VERDES - L’hotel As Janelas Verdes (ossia “finestre verdi”) ¢ ubicato accanto al National
Art Museum, in un piccolo palazzo di fine Ottocento, ed offre un’atmosfera romantica e accogliente. Qui
trovo ispirazione anche Ega de Queirds, uno dei piu famosi romanzieri portoghesi; la memoria della sua
presenza rivive nei tanti oggetti d’arte sparsi per le stanze, nei libri, nei dipinti e negli oggetti che riportano
con la fantasia ad altre epoche. Tutte le camere sono soleggiate e vivaci, il Tago ¢ a un passo, in primavera la
giornata inizia con un meraviglioso breakfast servito nel giardino, mentre vi godete la tranquillita della
Lisbona di un tempo.

Prezzi per la camera doppia a partire da 118,00 euro inclusa la prima colazione.

HOTEL BRITANIA - Situato in un palazzo progettato negli anni Quaranta del secolo scorso dal
famoso architetto portoghese Cassiano Branco, ¢ un hotel per molti versi unico che assomiglia molto a un
club esclusivo. E’ stato restaurato valorizzando il suo stile originale Art Déco, cosi da affiancare
all’ambiente che richiama la squisita atmosfera originale d’epoca, le comodita e il comfort richiesti oggi a un
hotel d’alto livello. Le camere sono spaziose e dai colori caldi, arredate con splendidi mobili classici; i bagni,
originali, sono in marmo, restaurati fin nel minimo dettaglio.

Prezzi per la camera doppia a partire da 125,00 euro compresa la prima colazione.

HOTEL LISBOA PLAZA — A due passi da Avenida da Liberdade, ¢ un “classico” tra i migliori hotel
della capitale portoghese. La decorazione di interni & stata recentemente rinnovata dall’architetto Sofia
Duarte Fernandes in uno stile leggero molto portoghese, mantenendo 1’impronta classica e lo spirito
famigliare. Alcuni particolari accennano alla moda dell’epoca dell’apertura dell’hotel negli anni Cinquanta e
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motivi etnici vivacizzano i nuovi tendaggi. Nella meta delle camere sono stati recuperati i pavimenti di
parquet originali, mentre nuove moquette sono state collocate nell’altra meta per soddisfare le varie esigenze
degli ospiti.

Prezzi per la camera doppia a partire da 99,00 euro compresa la prima colazione.

SOLAR DO CASTELO - Durante la seconda meta del XVIII secolo venne costruita una bella casa
signorile all’interno delle mura del castello di San Giorgio, sul terreno dove un tempo sorgevano le ex
cucine del Palazzo Alcacova. Ecco perché ¢ ancora conosciuto con il nome di Palacete das Cozinhas
(“Palazzo della Cucina”). La struttura unisce elementi dello stile razionalista di Pombal (i sobri infissi delle
finestre e dell’entrata principale) con altri che esprimono maggiore liberta. Il palazzo, classificato come
edificio storico, & stato trasformato in hotel e riportato agli antichi splendori grazie a un design
contemporaneo di alta qualita.

Prezzi per la camera doppia a partire da 149,00 euro compresa la prima colazione.

HERITAGE AVENIDA LIBERDADE - L’ultimo nato della catena Hoteis Heritage Lisboa si trova sul
corso principale, Avenida da Liberdade. Il suo design porta la firma di Miguel Cancio Martins, architetto
portoghese celebre per il proprio lavoro in locali mitici come il Buddha Bar o il Thiou a Parigi, lo Strictly
Hush a Londra e il Man Ray a New York. L’aspetto esterno del palazzo ¢ stato lasciato inalterato,
mentre gli interni si ispirano alle residenze urbane della borghesia portoghese. Le camere sono in pieno
equilibrio tra tradizione e modernita e presentano uno stile personalizzato. Nella lobby Cancio Martins ha
creato un’atmosfera che richiama la “way of life” portoghese, di nuovo in bilico tra passato e futuro.
Obiettivo: ideare uno stile che affondi le proprie radici nell’identita lusitana e lisboeta.

Prezzi per la camera doppia a partire da 136,00 euro compresa la prima colazione.

Hotel As Janelas Verdes — Rua Janelas Verdes 27, Lisbona, tel. +351/21/3968143
Heritage Av. Liberdade — Avenida da Liberdade 28, Lisbona, tel. +351/21/3404040

Hotel Britania — Rua Rodrigues Sampaiol7, Lisbona, tel. +351/21/3155016

Hotel Lisboa Plaza — Tv. Salitre/Av. Liberdade, Lisbona, tel. +351/21/3218218

Hotel Solar do Castelo — Rua das Cozinhas 2 (ao Castelo), Lisbona, tel. +351/21/8806050

Hoteis Heritage Lisboa

Tel: +351 213 218 200
e-mail: heritage.hotels@heritage.pt

sito: www.heritage.pt
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