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LIVE STREAMING E.C.M. 
DAY 1 - GIOVEDÌ 16 SETTEMBRE 2021

Conduce il live streaming Massimo Volpe 

PARTIAMO DA UNA NUOVA 
CONSAPEVOLEZZA

15.30 WELCOME 

15.35 L’IMPORTANZA DI FRAGILITÀ 
E CRONICITÀ 

Table Talk
Adeguamento dei target di prevenzione
nelle popolazioni più fragili
S. Bianchi, C. Borghi, 
S. Vigli de Kreutzenberg,

Intervistiamo l’esperto 
L’importanza dell’aderenza alla 
terapia nella cronicità: dalla 
combinazione fissa alla polipillola
G.B. Desideri

16.15 ATTIVITÀ FISICA E ALIMENTAZIONE:
NUOVE PERCEZIONI E NUOVI 
MODELLI 

Table Talk
Sport fai-da-te: quanto è 
controllato e sicuro?
F. Fernando, G. Nati, G. Iaccarino

Focus on
Corretti stili di vita a casa 
e in azienda: come catturiamo 
il soggetto “busy”?
A. Biffi

Intervistiamo l’esperto
Cibo che protegge 
e cibo che danneggia
A. Villarini

17.00 VACCINARSI SIGNIFICA 
PREVENZIONE 

Intervista doppia
Vaccinarsi significa prevenire
B. Trimarco, M. Andreoni

Focus on
Vaccinazione e prevenzione 
cardiovascolare: quali evidenze?
• Lo stato dell’arte della vaccinazione
anti Sars Cov2 nei pazienti ad alto 
rischio cardiovascolare
G. Iaccarino
• La vaccinazione antinfluenzale
G. Icardi



17.40 COMUNICARE NEL 2021 

Table Talk
Il modo di comunicare in medicina 
è cambiato per sempre?
Qual è l’impatto sulle strategie di
prevenzione di popolazione
E. Lodi, E. Mazza, 
F. Perone, V. Lingiardi

18.15 CHIUSURA PRIMA GIORNATA

LIVE STREAMING E.C.M. 
DAY 1 - GIOVEDÌ 16 SETTEMBRE 2021

Conduce il live streaming Massimo Volpe 



LIVE STREAMING E.C.M. 
DAY 2 - VENERDÌ 17 SETTEMBRE

Conduce il live streaming Massimo Volpe 

CAMBIANDO PROSPETTIVA

15.30 NUOVE OPPORTUNITÀ, PONIAMOCI
LE GIUSTE DOMANDE

Focus on 
Uso precoce dei GLP-1: un continuum
cardiovascolare e metabolico?
• Meccanismo d’azione di GLP-1 
e protezione cardiovascolare
A. Avogaro
• Prevalenza del rischio cardiovascolare
nel paziente diabetico
A. Maggioni
• Standard of care del paziente 
diabetico: i ruoli del cardiologo
P. Perrone Filardi
• Take home message - A. Consoli

Intervista doppia 
Il paziente a rischio cardiovascolare
estremo. È solo un paziente 
cardiologico?
S. De Rosa, M. Pirro

Intervista doppia
Quale relazione tra aspirina e diabete:
tra grandi trial e realtà clinica
A. Avogaro, C. Ferri

Intervista doppia 
GLP-1: parliamo di obesità?
L. Busetto, G. Medea

Speech 
Le nuove linee guida dello scompenso
cardiaco: come impiegare l’algoritmo
sul territorio?
M. Volterrani

Speech
Ipertensione: quanto sono applicabili
le Linee Guida nella pratica clinica
quotidiana? 
G. Tocci



LIVE STREAMING E.C.M. 
DAY 2 - VENERDÌ 17 SETTEMBRE

Conduce il live streaming Massimo Volpe 

CON UNA NUOVA SENSIBILITÀ

17.20 TRA PERSONA E PROFESSIONE

Table Talk
BURNOUT: le ferite psicologiche.
Come ripartire? 
Come prevenirlo nel futuro?
F. Pellegrino, P. Bellotti, 
M. D’Amato, M.L. Muiesan

17.45 SALUTI
Massimo Volpe

17.50 CHIUSURA CONGRESSO



NON E.C.M.

PODCAST 
Il bisoprololo alla luce dell’attuale scenario terapeutico 
M. Iacoviello

E.C.M.
• Il ruolo dei trigliceridi nel mosaico del rischio cardiovascolare - G.B. Desideri

• Abbiamo nuove alternative terapeutiche per i pazienti ipercolesterolemici? - A.F.G. Cicero

• Come è cambiato il paziente ipercolesterolemico - M. Bertolotti

• Come sono cambiate, nell'ultimo decennio, le terapie nell’ipercolesterolemia - A. Corsini

• Cardiopatia ischemica: importanza dello stile di vita 
e della terapia farmacologica - P.L. Temporelli

• Alimenti funzionali, cereali integrali e prevenzione cardiovascolare - R. Volpe

• L’asse cuore-intestino: microbioma e rischio cardiovascolare - S. Rubattu

• La prevenzione cardiovascolare è una cosa da bambini - S. Bellone

• Ferro e scompenso cardiaco - M. Piepoli

• La prevenzione cardiovascolare nei pazienti con insufficienza renale grave - R. Pontremoli

CONTENUTI ON DEMAND 
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ISCRIZIONE
L’iscrizione al 19° Congresso Nazionale SIPREC
è gratuita ma obbligatoria. 

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
Il Congresso è stato inserito da SIPREC - Provi-
der accreditato dalla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua con il numero di
accreditamento 1447 - nel piano formativo 2021
nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M.
(Educazione Continua in Medicina). 
Il Congresso è destinato alle seguenti figure
professionali: Medico Chirurgo, Dietista, Infer-
miere, Infermiere Pediatrico e riconosce:

• 1447-327273 - 16 SETTEMBRE 2021
  FAD SINCRONA LIVE STREAMING 
  3 crediti formativi, 2 ore e 30 minuti

• 1447-327279 - 17 SETTEMBRE 2021
  FAD SINCRONA LIVE STREAMING
  3 crediti formativi, 2 ore e 30 minuti

• 1447-327282   
  16 SETTEMBRE / 16 DICEMBRE 2021
  FAD ON DEMAND 
  1 credito formativo, 1 ora e 30 minuti

L’attestazione dei crediti è subordinata alla par-
tecipazione effettiva all’intero programma for-
mativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
dell’apprendimento. 
L’attestato di partecipazione, riportante il numero
di crediti assegnati, verrà pertanto inviato al par-
tecipante tramite posta elettronica dopo avere
effettuato tali verifiche. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Epidemiologia - Prevenzione - Promozione della
salute con acquisizione di nozioni tecnico-pro-
fessionali

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE



SEGRETERIA SCIENTIFICA 
E PROVIDER E.C.M.

Viale M. Pilsudski, 118 • 00197 Roma
Tel. 06 8543541
E-mail segreteria@siprec.it
Web www.siprec.it

PROFESSIONAL CONSULTANT 
CONGRESS ORGANISER

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail siprec@aristea.com
Web www.aristea.com 

WEB

Tutte le informazioni del Congresso è possibile
trovarle online sulla piattaforma del 19° Congres-
so Nazionale SIPREC: https://siprec2021.it/ 

INFORMAZIONI GENERALI PATROCINI



L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:


